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V/v tang cuong cong tac to chire
bira &@n hoc duong két hop tang cuong
hoat dong thé Iye cho tré em, hoc sinh

Kinh gui:
- Hiéu truong céc truong Mam non (CL va NCL);
- Quan ly chuyén mon cac nhom, 16p ngoai cong lap;
- Hi¢u truong céc truong TH, THCS va THPT (CL. va NCL).

Can c Cong van so 53/SGDDT-CTTT ngay 06 thang 01 ndam 2023 cua S
Gido duc va Dao tao Thanh pho vé viée tang cudng cong tac 16 chire bira an hoc
duong két hop tang cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh:

Phong Gido duc va Dao tao dé nghi Hiéu truong cac truong Mam non (CL va
NCL), Quan ly chuyén mon cac nhom, lop mau gido ngoai cong lap, Hiéu trudng
cac truong Tiéu hoce, Trung hoc co s@, Trung hoc phé théng (CL va NCL) (sau 2oi
chung la thu truong cac don vi) thue hién ndi dung sau:

l. DSi voi ca truong Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc co so: tiép tuc thuc hién
“Thuc don cin bang dinh dudng™ cho tré em va hoc sinh (theo Cong van 50
3199/SGDDT-CTTT ngay 08 thang 9 nan: 2022 vé trién khai Hudng dan cong tac
t6 chire bira an hoc duong két hop tang cuong hoat dong thé luc cho tre em, hoc
sinh trong céac co so gido duc mam non va tiéu hoc; Cong van sO 1234/GDDT-YT
ngay 16/9/2022 cua Phong Gido duc va Dao tao vé viée 16 chie thue hién bira an
hoc duong tai cac co sé gidao duc nam hoc 2022-2023).

2. Déi véi cac trudng Trung hoc phd thong: Céan cu tinh hinh thue tién cua
don vi, cac truong trung hoc pho théng, truong pho théng nhiéu cp hoc tham khao
va ap dung “Thuc don hoc sinh Trung hoc phé thong™ cho hoc sinh trong cong tac to
chtre btra @n hoc duong (neu c6) va can tin truong hoc theo khuyén nghi cua nganh y té
(dinh kem Cong van so 4733 /TTKSBT-KDD m;m 24/10/2022 cua Trung tam kiém

sodt Bénh it Thanh pho vé viée cung ca/) “Thuee don hoc sinh Trung hoc Pho
théng " va Bo thue don).

3. Ngoai ra Phong Gido dyc va bao d¢ nghi cac don vj quan tam 16 chie
thue hién mot sé ndi dung sau:



- Céc truong Tiéu hoc tlep tuc thye hién dy an “Bua an hoc duong™ va ™3
phut thay déi nhan thirc” nhiam cung cap nhimg kién thic co ban nhat vé dmh
dudng cho hoc sinh. Dya trén bd thue don tir du an “Bira an hoc duong”, xay dung
thyc don cho moi ngay. mdi tuan. Luu y thue don phai phong phu, da dang dam
bao vé s6 luong va chét luong bira an. Panh gia tinh hinh thue hién va rat kinh
nghiém qua so két hoc ky va cudi nam hoc.

Nhan vién phu trach y té truong hoe (YTTH) thue hién can do va theo doi
chiéu cao, can nang cho hoc sinh. Phan loai ty ¢ hoc sinh suy dinh dudng (SDD),
thira can (TC), béo phi (BP). Thong bao dén phu huynh vé tinh hinh stre khoe, tinh
hinh dinh dudng, thé trang cta hoc sinh dé co sy phdi hop trong cong tac phong
chéng SDD, TC, BP. Xay dung ché do dinh dudng va van dong phi hgp cho timg,

nhom ddi tuong. Co6 s6 theo doi viée can do chiéu cao, can nang va BMI cuia hoc
sinh.

- Nhan vién y té truong cung cap danh sach hoc sinh SDD, TC. BP cho b
phéan cap dudng, bao méau dé theo doi va co ché do phén chia khau phan an phi
hop.

- Doi voi cac don vi hop dong suat an san, dé nghi trao doi véi cong ty cung
cap sudt an ap dung bo thue don cua du an “Blra an hoc duong™ (theo mon, ting
phén hodc toan phan) trong khau phén an cua hoc sinh,

- Xay dung ké hoach phdi hop voi Ban dai di¢n cha me hoc sinh, dai dién
Tram y t¢ dia phuong giam sat vi¢e to chire bép an ban tru, suat an san: giam sat
theo ké hoach dinh k¥ hang quy va giam sat dot xuét 1-2 lan/nam hoc. Thue hién
bién ban giam sat sau moi cude giam sat.

4. Tiép tuc to chire thue hién ot cac quy dinh, hudng dan cua Phong Gido
duc va Dao tao vé cong tac ban tru.

Phong Gido duc va Pao tao dé nghi thi truong cac don vi trién khai thyuc
hién nghiém tuu./.M_,
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